
<2026   食マネジメント 学科　教科書リスト＞

教科書No 学年 学期 学科・コース 必修 必修セット 書名 出版社名 税込価格 授業科目 担当者

9101 1 通年 大学共通学科 必修 必修セット 【電子書籍】情報リテラシーWindows11　Office2024／Microsoft３６５対応 FOM出版 2310 基礎情報処理 尾崎誠

9102 1 通年 大学共通学科 必修 必修セット 大学生学びのハンドブック　６訂版 世界思想社 1320 初年次演習　1 赤井

9107 1 通年 大学共通学科 必修 必修セット 大学生のための日本語表現実践ノート　改訂版 風間書房 1100 日本語表現　1　２ 坂本美加

9120 1 通年 大学共通学科 必修 必修セット Ｌｉｖｅ　Ｅｓｃａｌａｔｅ　Ｂｏｏｋ１ 成美堂 2750 英語コミュニケーション1・2 坂元・奥田・田中・大牛

9109 1 １学期 大学共通学科 必修 必修セット 模試形式漢検予想問題集準２級 旺文社 770 日本語表現　1 坂本美加

9108 1 ２学期 大学共通学科 必修 必修セット 日本語検定公式練習問題集　３級　３訂版 東京書籍 990 日本語表現　2 坂本美加

3104 1 通年 食マネジメント学科 必修 必修セット 日本食品成分表　2026　八訂 医歯薬出版 1870 大量調理実習・食物栄養基礎演習１ 吉江・高嶋・塩谷

3111 1 通年 食マネジメント学科 必修 必修セット 調理のためのベーシックデータ　第６版 女子栄養大学出版部 2200 大量調理実習・食物栄養基礎演習１ 吉江・高嶋・塩谷

3156 1 通年 食マネジメント学科 必修 必修セット 食品の栄養とカロリー事典　第３版 女子栄養大学出版部 1760 大量調理実習・食物栄養基礎演習１ 吉江・高嶋

3101 1 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット トータルクッキング　新版第２版 講談社 3300 調理学実習1 眞木優子

3102 1 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 新課程　フォトサイエンス　化学図録　改訂版 数研出版 990 食物栄養基礎演習4 本多奈保子

3109 1 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット めざせ！栄養士・管理栄養士まずはここからナビゲーション　第４版 第一出版（千代田区） 2200 食物栄養基礎演習１ 高嶋典子・塩谷育子

3116 1 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 調理学　新版 建帛社 2530 調理学 眞木優子

3107 1 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 基礎栄養学　第５版 羊土社 3190 栄養学総論1 亀村典生

3113 1 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 人体の構造と機能解剖生理学　第３版 講談社 3080 解剖生理学１ 千田隆夫

3114 1 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 栄養教育論　第４版 朝倉書店 3190 栄養教育論１ 松本範子

3120 1 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット ＰｌａｎーＤｏーＣｈｅｃｋーＡｃｔにそった給食運営・経営管理実習のてびき　第6版 医歯薬出版 2860 大量調理実習 吉江明広

3209 1 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 「人体、マジわからん」と思ったときに読む本　 オーム社 2200 解剖生理学１ 千田隆夫

9104 1 通年 大学共通学科 選択 使って学ぶ！中国語コミュニケーション　 朝日出版社 2805 中国語１・２ 銭蕾

9118 1 通年 大学共通学科 選択 Side by Side Extra Book 1 Person 3443 Practical English Basic Johnny Burns

9119 1 通年 大学共通学科 選択 Smart Choice Book 1 4th Edition Student Book Oxford 3652 Practical English Advanced Johnny Burns

3115 1 １学期 食マネジメント学科 選択 リードＬｉｇｈｔ化学基礎　三訂版 数研出版 781 基礎化学AB 平松紳一

3204 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット よくわかる食品衛生学 朝倉書店 3190 食品衛生学 藤田和弘

3206 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 応用栄養学実習書 建帛社 3190 応用栄養学実習 高嶋典子

3207 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 応用栄養学　第３版 羊土社 3300 応用栄養学1 高嶋典子

3210 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 人体解剖カラーリングブック　補訂版 丸善出版 4180 解剖生理学１実習 千田隆夫

3211 2 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット なるほどなっとく！病理学ｐｌｕｓ 南山堂 2750 病理病態学１ 千田隆夫

3212 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット サクセス管理栄養士・栄養士養成講座　公衆衛生学・健康管理概論　2026年版 第一出版 2750 公衆衛生学１ 本多奈保子

3213 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 公衆栄養学　改訂（第５版） 建帛社 3080 公衆栄養学 1 木林悦子

3223 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット エッセンシャル給食経営管理論　第４版 医歯薬出版 3410 給食経営管理 吉江明広

3259 2 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 生化学　四訂 建帛社 3190 生化学1 亀村典生

3301 3 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 臨床栄養学実習書　第１３版 医歯薬出版 3190 食事療法 芳野憲司

3302 3 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 腎臓病食品交換表　第１０版 医歯薬出版 1980 食事療法実習 芳野憲司

3312 3 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 臨床栄養学実習　三訂 建帛社 3190 臨床栄養学実習 塩谷育子

3335 3 １学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 医療・介護老人保健施設における臨地実習マニュアル　第６版 建帛社 2750 臨床栄養学実習・栄養学総合演習 塩谷育子

3341 3 ２学期 食マネジメント学科 必修 必修セット 糖尿病食事療法のための食品交換表　第７版 文光堂 990 食事療法実習 芳野憲司

4312 3 １学期 食マネジメント学科(教職） 選択必修 小学校学習指導要領（平成２９年告示）解説　総合的な学習の時間編　 東京書籍 363 総合的な学習の時間の指導法 橋本忠和

3401 4 通年 食マネジメント学科 選択 食品の官能評価・鑑別演習　五訂 建帛社 2640 食品の官能評価・鑑別法 林淑美

3431 4 １学期 食マネジメント学科 選択 フードコーディネート論　３訂 建帛社 2200 フードコーディネート論 林淑美


